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komplexné
stomatologicke
sluzby

STOMAHOL

Zubny implantat (znamy aj ako
kostny implantat alebo fixtiral,
je komponent vyuzivany v chirur-
gickom obore - implantologii,
uréeny na nahradu jedného alebo
viacerych stratenych zubov.

Je v priamom kontakte s kostnym
thanivom celuste alebo sanky.
Slazi ako podpora pre upevnenie
dentalnych nahrad, ktorymi
mozu byt korunky, mostiky alebo
celkoveé nahrady.

Aby tieto nahrady mohli byt ne-
sene implantatom, potrebujeme
este jeden dolezity prvok,
ktorym Je nadstavba implantatu.
Ta sprostredkuje priame spojenie
implantitu a nahrady.

stomatolog
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zubny implantat

Trapi vas strateny zub?
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Neuplny chrup nie je iba estetickym problemom...

Materialy pouzivane v madernej implantologii

Moderna implantolégia umednuje implantaty spajat s tkanivom prostrednictvom pro-
cesu osteointegracie, £o predstavuje plynulé zaclenenie do tkaniva. Toto je moiné aj
vdaka pouitiu dpecidinych materidlov - titdnovych alebo keramickych implantatov.
Nahrady zubov implantatmi nie si fadnou novinkou, pisomnasti sa datuji v zo
starovekej Ciny, 2 éias pred 4000 rokm)|, kde pouivali bambusové implantity, Odetre-
nie implantatmi je nadstavbové ofetrenie, preto je dalekité vychadzat z ofetrenych
zubov a dasien, teda zo stavu bez kazov a zdpalov. Zo strany pacienta je faduca a
nutna dékladna spolupraca pri hygiene a urZatelnost hygienickej irovne.

Kontraindikacie a rizikove skupiny

Predpoklady pre zabezpedenie dobrej osteointegracie a dlhodabej stability si v
celkovom dobrom stave organizmu a tiez v zdravom tvrdom a makkom tkanive (kosti
a dasna). Tak ako kazdy chirurgicky zakrok, aj implantacia musi byt vhedne indikovana.
Ma svoje absolitne kontraindikacie, ktorymi su pacienti po chemoterapii, radioterapii,
po nahradach chlopni, endokarditidach, s vrodenymi kardialnymi cchoreniami, dialy-
zovani, po transpaltaciach a uzivajuci intravendzne bisfosfonaty. K relativiym kon-
traindikaciam patria diabetes melitus, HIV, chronické rendlne ochorenia, uZivanie
perordlnych bisfosfonatov, Potencialnym rizokom pre oietrenie implantatmi je gas-
troezofagealny reflux, uZivanie glukokortikoidov, hypertenzia, epilepsia, vysoké hladiny
INR a fajéenie. Dolnou vekovou hranicou je 18 az 19 rokov.

V niektorych situaciach je nevyhnutna Gprava makkych a tvrdych tkaniv korekénymi
operaciami, aby sme si vytvorili podmienky vhodné pre zavedenie implantatu (rozne
typy a narocnosti koreénych operacii).

Osetrenie zubnymi implantatmi je viacfazove

Prva faza predstavuje chirurgické zavedenie implantatu. Rozsah a naroénost zakroru
zavisi od podtu a miesta zaveden! implantdtov, Nasleduje hojenie a tzv. prijatie im-
plantdtu organizmom. Vplyvom tlaku implantitu na okelie nastane zmena tkaniva,
ktoré sa vdaka imunitnému systému premeni na kost a implantat sa ostecintegruje. V
zavislosti od zakroku hojenie trva v priemere 3 mesiace. Druhou fizou zdkroku je prica
s makkym tkanivomn (dasnom) okolo implantdtu, aby sa zabezpedil esteticky vzhlad,
funkénost a trvacnost celej prace. V zavislotsi od rozsahu uprav dasna sa moze doba
hojenia predizit. Nasledne sa v tejto faze pomocou odtlatku skopiruje existujica situa-

cia pre zubného laboranta, ktory podla modelu situacie, po konzultacil s ofetrejicim
lekdrom vyhotovuje typ ndhrady uréenu pre danu situdciu.

Uspesnost a Zivotnost implantatov

Poslednym krokom je odovzdanie definitivne] prace a poudenie pacienta.

Jeto dolezita faza oSetrenia, kde je pacient poudeny o type odovzdanej nahrady a tak-
tiez o potrebnej starostlivosti. Ak chceme zabezpedit dlhodobd trvacnost nahrady, je
velmi dalezité dodriavat pokyny lekara a respektovat cdpordcané intervaly navitey
pre kantrolu stability vyslednej prace. Na rozdiel od zuba, ktory je ulozeny v zubnom
|Gk, spojenie implatatu a kosti je rigidne spojenie. Lekar je ten, kto nastavuje presny
dosad nahrady a vzajomny vztah zubov pri zahryze. Nemenej dalezity je pacient, ktory
sa obzvlast pri rozsiahlych rekonstrukciach zoznamuje s novymi podmienkami a snazi
sa obmedzit parafunkcie (zatinanie a Skripanie zubov) a taktiez celkovy tlak pri jedeni
v pociatoinych fazach. Propriocepcia je totiz rozdielna v porovnani so zdravym zubom.
Implantat nepredstavuje Ziaden zakrak, nie je doZivotnym rieenim, ale doslednou
starostlivostou o zhotovend nahradu vieme zabezpecit jej dlhodobd Zivotnost. Dobre
integrovany (vhojeny) implantat v zdravom tkanive s prislusnym biomechanickym
zatazenim ma percentudlnu dspeinost na Grovni 93 az 98% po dobu 10 a2 15 rokov,
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Doditali sme sa..,

Zdravotné poistovne
bude zastupovat
Asociacia zdravotnych poistovni

Za novii vykonnu riaditelku Asocidcie zdra-
votnych poistovni SR si zdravotné pois-
tovne jednohlasne zvolili Katarinu Kafkowi,

Zastupcovia troch zdravotnych poistovni -
Vieobecnej zdravotnej poistovne, Dévery
zdravotnej poistovne a Union zdravotnej
poistovne sa dohodli na vzajomnej spoluprici.
Ta bude zastreSoval Asocidcia zdravotnych
paistovni SR (AZP), ktora sa tak premenovala zo
ZdruZenia zdravotnych poistovnl SR (ZZP).
Zmena nazvu by mala poukazat na zapojenie
sa najvaciej statnej zdravotne] poistovne do
dialégu. Informovala o tom AZP.

Katarina Kafkava

Spolupraca vychadza z medzinarodnych sktisenosti
Zdravotné polstovne sa rozhodli zadat spolupracovat najmé na ziklade medzi-
narodnych skisenosti a v zdujme zlepiovania systému zdravotného polstenia.
Za nova vykonnu riaditelku AZP si zdravotné polstovne jednohlasne zvolill Katarinu
Kafkowi, ktord tito poziciu zastdvala aj v rokoch 2011 - 2014,

Vdzim si déveru, ktord som dostala, Verim, Ze tak, ako som prispievala do diskusie
o smerovani zdravotnictva z pohfadu prezidentky Asocidcie na ochranu prdv pacieniov
(AOPP), budem vedier este viac riedit problémy ndiho zdravetnictva af zo sidasnej
pozicie” uviedla vikonna riaditelka AZP Katarina Kafkova,

Asocidcia na ochranu prav pacientov v platok informovala, Ze Kafkova sa
rozhodla odist z pozicie prezidentky AQOPP. K tomuto rozhodnutiu Kafkova
priviedla podfa zverejnenych informacii nova pozicia, ktorG bude zastavar,
ako aj nezluéitelnost pracovného zaradenia s vykonom funkcie prezidentky
AQPP.

-

&

’

4

/ =~ 4
&ftfgf_

Centralny register poistencov je
dostupny na webovej stranke
Uradu pre dohlad nad zdravotnou
starostlivostou (UDZS). Registra-
cia do portalu je bezplatna.

overenie
poistného vztahu

v Centralnom regjistri
poistencov

Portal Uradu pre dohlad nad zdravotnou
starostlivostou od 01,01, 2015 poskytuje
overenie poistného vztahu. Na overenie
aktudlneho poistného vztahu je po-
trebné zadat rodné gisleo,

Zdravotnickl pracovnici a poskytovatelia
zdravotnej starostlivosti maju moZnost
registracie pre vyuZitie rozéirenych moz-
nosti vyhladavania poistnych vztahov -
vyhladavanie v histérii poistnych vzta-
hov a divkové overenie poistnych
vztahov, Viac informacii je na prisludnej
webovej stranke; www,udzs-sk.sk.



